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OCHOBHOE MEHIO

OBE][ ( C POAUTEJIbCKOM JOILIATON)
I OPTAHM3AIINY IINTAHUSI IETEU C 12 JIET M CTAPIIE B OBIIEOBPA30BATEILHBIX YUPEXKIEHHMSIX
r. Jlaartop : cronoseie COIL Ne 3,4,5,6,7

n. HwkaecopThiMckuii: cronosas COLL
BECEHHHWI IIEPUOJ 2024 r.
(2 BapuaHT)

Hepnens 1 ens 1 (noHexe nbHAK)

C6opHuxk ! ITnieBkle BelecTsa Burtamunsl, Mr MuHepanbHblii BELLECTBA,MT
Hanuenosmune Guoza peuenTyp moof,.wvr/omv ! Benku, r|2Kupsl, 1] Yrieson 2L Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Canat"OpaHxeBblii pait" TTK Ne78 100 3,70 11,20 | 6,40 | 142,00 0,00 0,00 2,05 | 48,30 | 322,20 113,13 [ 48,30 | 38,32 | 18,50 | 176,00 0,69
Cyn kapTodenbHelit ¢ 6060BBEIMH(rOPOXOM) Nel39 250 5,60 4,10 17,80 | 132,00 | 0,05 0,08 3,75 1,13 | 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2,75
MakaponHble H3eiIHs OTBapHble Ne332.516 180 6,60 4,70 | 40,00 | 233,00 | 0,00 0,12 0,00 0,72 | 30,00 | 43,80 | 55,20 | 14,40 | 207,60 8,40 0,54
Bburouex "Ocobb1it" TTK Ne 90 100 19,00 | 10,90 | 11,80 | 222,00 0,04 0,17 2,28 2,80 | 22,00 | 38,25 | 250,00 | 54,74 | 86,50 | 392,00 2,20
Xneb niueHuYHbIiH 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 4,20 | 149,70| 27,90 | 0,33
Xneb pxaHoit 30 2,30 0,30 15,30 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00| 73,50 1,17
Komnot u3 cmecu cyxodpykTos Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Konnutepckoe usnenue (neuenne) 50 3,76 9,50 72,16 | 230,00 | 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 10,00 | 34,50 | 6,50 0,00 0,00 0,05
HTtoro 3a oben 940 44,06 41,10 | 205,66 |1212,85| 0,23 0,40 8,08 53,43 | 417,95 | 269,08 | 571,20 | 224,86 | 826,40 | 1252,80 8,03
Hepnens 1 Jlens 2 (BropHuk)
C6opHuK ITumessie BeLiecTBa BuTaMuHbI, M MuHepanpHbIH BELLECTBA,MI
SIRRMEHOBEHE OTRIA peLenTyp moour,.wzxobu ! benku, r{XKupel, 1j Vraeson 2 Lacan Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
Orypel conéHbIi NOPLHOHHO 100 0,80 0,10 1,70 12,00 | 0,05 0,05 10,00 | 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 | 8,00 | 141,00| 0,90
I1{1 u3 ceexceH kamycTsl ¢ kapTodeneM, CMeTaHO Ne 124 260 2,00 5,10 8,70 | 90,00 0,00 0,08 9,32 0,45 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30| 185,00 0,62
IMiope kapTodensHoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00 0,05 0,11 7,68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 115,20 | 39,60 [ 265,20] 902,40 1,44
["onyGusl ¢ MSICOM U pHCOM (JIEHHBBIE) N4 85 100 6,26 6,21 4,85 | 124,00 0,01 0,06 0,30 1,20 11,50 | 10,24 | 88,00 | 11,00 | 29,00 | 140,00 | 0,98
Xneb nieHuYHbIH 20 1,40 0,20 9,80 | 47,00 | 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 [ 4,80 | 99,80 | 18,60 | 0,22
| Xneb prxanoti 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00| 49,00 | 0,78
Hanurtok s6104HbIi Ne701 200 0,08 0,08 8,94 | 41,50 0,01 0,01 1,60 0,07 1,20 58,00 | 3,80 3,10 8,00 | 92,50 | 0,79
HToro 3a oben 880 16,17 17,39 71,09 539,40 0,18 0,33 28,90 3,68 148,00 | 198,04 | 337,60 | 102,95 | 692,30 | 1528,50 5,73




Hepens 1 Jlenn 3 (cpeaa)

S CO0opHUK ST— [Muwesblie BeLeCTBa ST, i BuTaMHHBI, MT MuHepajibHbIH BELIECTBA,MI
peuentyp 2004r, > [Benku, r|>Kupsl, Yrnesog B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
CanaT 13 CBEXXHX NOMHUIOPOB U OTYPLOB No20 100 0,90 19,70 3,10 1193,00| 0,05 0,05 19,17 3,30 |107,33] 30,50 | 30,30 | 17,00 122,301 220,00 | 1,17
Cyn-narniua [1oMalLHss No 148 250 2,70 2,60 18,90 | 111,00 0,04 0,10 0,20 3,00 | 40,00 | 33,30 { 113,80 | 31,80 | 171,00 291 ,001 0,29
['peuka pacceinuarasi C MacjioM CJIHBOYHbIM TabnNed Ne297 180 10,20 7,10 4430 | 286,00 0,11 16,80 0,00 3,48 30,00 | 15,12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40 2,81
DpuKaebka U3 Maca FOBAIUHbL, TYLIEHBIE B COYCH Ned71 100 10,00 9,70 5,50 | 150,00} 0,02 0,08 1,28 | 131,00 13,00 | 24,35 | 131,00 19,36 | 209,001 195,00 1,62
X1neb nueHHYHbIA 20 1,40 0,20 9,80 | 47,00 [ 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 | 4,80 | 99,80 | 18,60 | 0,22
Xneb prxaHoH 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00| 49,00 [ 0,78
Komnot u3 cmecu ¢yxodpyKkToB Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Konaurepckoe u3zenue (CymKn) 40 4,29 0,48 | 28,48 | 136,00| 0,06 0,02 0,00 1,20 0,00 9,60 | 36,00 | 7,20 |244,00| 52,00 0,64
Hroro 3a o6exn 910 32,02 40,08 147,78 | 1081,90 | 0,34 17,07 20,65 | 142,30 | 190,33 | 131,27 | 604,10 193,14 | 996,30 | 966,20 7,83
Hepens 1 dens 4 (ueTBepr)
S COOopHHK T [TuiieBble BELIECTBA S s BuTtamuHbl, MT MuHepanbHblH BELIECTBA,MI
peuentyp 2004r, > |Benku, r|XKupst, 1|Yraesoq Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Ooen

Bunerper oBoulHoA (C MacioM PacTUTENbHBIM) Ne71 100 1,20 10,00 7,10 | 124,00] 0,04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 13,97 | 39,40 | 138,00 | 23,90 215,001 0,83
Cyn moOHTeNbCKMi Ne93, ¢6.p. 2008r] 250 5,90 2,60 | 25,3 149,00 | 0,03 0,05 7,00 0,65 | 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00 256,00 2,50
[Truua TyiieHas B cOyCe ¢ OBOLaMH Nod 88 200 22,00 | 27,40 | 16,90 | 358,00 0,04 0,07 4,78 0,96 98,40 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 476,40 1,39
Xneb rnieHuHbI 3 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 4,20 | 149,70| 27,90 | 0,33
Xneb praHoh 25 2,00 0,88 19,63 | 65,75 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50| 61,25 0,98
KoMmnoT u3 cmecH cyXodpykToB No639 200 1,00 0,10 | 27,50 [ 110,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Konaurepckoe H3ienne 30 1,71 9,18 18,00 | 19,60 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 17,25 3,25 0,00 0,00 0,03
HUroro 3a oben 835 35,91 50,46 129,13 | 896,85 0,21 0,15 20,99 2,44 165,78 | 109,12 | 236,55 | 263,20 | 521,90 | 1036,75 6,36




Hepens 1 Jlens 5 (1aTHHNA)

CoopHHK I'luiessie BelecTsa BuTtamuuel, Mr MuHepanbHblit BElecTBa,Mr
Hamyenchanc Bnona peuLentyp woof»WZxoP | benxy, r{2Kupsl, 1 <§omou®FEAmb Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Obex
Canar 13 cBEXHX NIOMH_I0pPOB Nel9 100 0,95 | 20,14 | 3,96 | 198,00 0,05 0,05 | 16,91 3,30 | 133,00] 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30| 20,00 | 0,75
Bopuu ¢ xanycTo# u kapTodenemM co cMeTaHoi Ne 110 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0,03 0,08 4,40 0,55 | 60,00 | 50,50 | 60,80 | 32,75 | 203,00 | 323,30 | 1,40
ITnoB u3 ntuue(Genpo) Ne492 200 17,40 | 22,80 | 34,20 | 373,00| 0,03 0,10 0,82 9,10 | 85,00 | 15,56 [ 237,00 19,54 | 245,00| 369,00| 0,78
Xneb nieHUnyHbIH 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 500 | 16,25 | 3,50 | 124,75| 2325 | 0,28
Xneb prxanoit 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00 49,00 | 0,78
Komnot u3 cmecu cyxodpykTos No639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Konautepckoe usnenue (nedenne) 28 1,10 5,10 | 35,00 | 124,60 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 17,25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a oGen 833 25,73 54,09 | 135,41 |1019,25| 0,21 0,26 22,13 13,32 | 278,00 | 112,96 | 393,20 | 83,34 | 818,85 | 784,75 4,32
Hepnens 1 Iens 6 ( ¢y6GoTa)
Co6opHHK ITuiueBrle BellecTBa BuTaMuHbI, M MuHepanbHbIH BelecTBa,Mr
CLEHMEHORRNHE QNiona peLenTyp moo?._wzxoh, | benxu, r2Kupsl, 1 Yrieson ol Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben

Canar u3 cBeKIbI C UeCHOKOM (C MacioM pactuteniNe 22 (C6.p.2001r| 100 1,50 10,10 8,50 | 131,00 0,02 0,04 9,05 0,05 0,00 | 37,90 | 40,70 | 40,70 | 43,10 | 281,30| 1,21
Cyn xapTodenbHbli ¢ MBKapOHHBIMH HU3EIHSIMH Ne 140 250 2,70 2,60 18,90 | 111,00 0,03 0,08 5,50 1,15 | 25,00 | 32,50 | 78,00 | 30,25 | 172,30 | 606,50 | 1,28
I'pedka pacceinuaras ¢ MACIOM CIMBOYHBIM TabnaNe4, Ne297 | 180 10,20 | 7,10 | 44,30 | 286,00 | 0,11 16,80 | 0,00 3,48 | 30,00 | 15,12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2,81
Bedcrporanos Nod23 100 16,00 | 22,50 | 5,50 | 236,00 0,01 0,01 0,20 2,30 | 20,00 | 41,40 | 100,00 23,00 | 137,00 312,00 2,00
Xneb niueHHYHbIH 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 | 3,50 | 124,75]| 23,25 | 0,28
Xneb prxaHoi 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 1 39,50 | 11,75 | 152,50| 61,25 | 0,98
KomMnot u3 cMecu cyxodppykToB No639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
HToro 3a oGen 880 35,06 42,90 129,70 | 993,88 0,25 16,96 14,75 7,39 75,00 148,07 | 522,85 | 212,78 | 657,85 | 1424,90 | 8,86




Heneas 2 denn 1 (noHeneJbHUK)

COopHHK

[TueBble BeLleCTBa

ButaMuHbl, MT'

MuHepalibHbIH BELLECTBA,MT

Hauuenozaiue Buold peuentyp Noop?wzzohr Benku, r|2Kupsl, 1jYriaesoj Il icar B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
O0en
Orypel coJlEHbIH MOPLUHOHHO 100 0,80 0,10 1,70 12,00 0,05 0,05 10,00 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 8,00 | 141,00 0,90
Cyn kapTodesbHbIii ¢ 6060BLIMH(TOPOXOM) Nel39 250 5,60 4,10 17,80 | 132,00 0,05 0,08 3,75 1,13 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 574,80 2,75
MakapoHHbIE U3AETHs OTBapHbIE Ne332,516 180 6,60 4,70 40,00 | 233,001 0,00 0,12 0,00 0,72 30,00 | 43,80 | 5520 | 14,40 | 207,60 | 8,40 0,54
[ony6Libl ¢ MACOM M PHCOM (JIEHUBBIE) Ned 85 100 6,26 6,21 4,85 | 124,00 0,01 0,06 0,30 1,20 11,50 | 10,24 | 88,00 [ 11,00 | 29,00 | 140,00 0,98
Xneb nieHUYHbI 20 1,40 0,20 9,80 | 47,00 [ 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 | 4,80 | 99,80 | 18,60 | 0,22
Xneb pxaHoi 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 9,40 | 122,00 49,00 | 0,78
CoK anesbCHHOBBIH, 1pIpaGaThHIBACMbIii MPOMBILILICHHOCT Ne 707 200 0,60 0,40 32,60 | 140,00 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 | 0,80
Kounaurepckoe nszenne (neueHbe) 50 3,76 9,50 | 72,16 | 230,00 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 10,00 | 34,50 6,50 0,00 0,00 0,05
HToro 3a oben 920 26,55 25,41 189,11 | 966,90 0,26 0,35 18,05 3,77 95,25 | 178,04 | 404,60 | 168,10 | 677,70 1231,80 7,02
Hepeasn 2 Jlemp 2 (BTOPHHK)
HasmeHoRiEHeBHoa C6opHHK i e T [TuiLeBbIE BELLECTBA DLl kkan BuTtaMHHbI, M MuHepasbHblH BELLECTBE,MI"
peuentyp 2004r, > |Beaku, r{>Kupsl, 1Yrnesoq Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Ob6en

Canar"OpatxeBeli pai" TTK Ne78 100 3,70 11,20 | 6,40 | 142,00| 0,00 0,00 2,05 | 4830 [322,20] 113,13 | 48,30 | 38,32 | 18,50 176,00 | 0,69
Boptu ¢ kanycToiA i kapTodenem co cCMeTaHoH Ne 110 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0,03 0,08 4,40 0,55 | 60,00 [ 50,50 | 60,80 | 32,75 | 203,00 | 323,30 1,40
[lenbMEHH € MACOM OTBapHbIe W3 11/ ¢ MACIOM Cilk No718 205 21,20 | 20,70 | 40,90 | 450,70 | 0,00 0,00 1,38 0,00 0,00 26,45 0,00 18,18 0,00 0,00 1,55
Xieb rniueHHHbE 25 1,75 0,25 12,25 | 38,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 3,50 | 124,75] 23,25 0,28
Xiieb prxaHoit 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 39,50 | 11,75 [ 152,50 61,25 | 0,98
KomroT u3 cMecmcyXxo(pyKToB Ne639 200 1,00 0,10 27,50 | 110,00| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
_—\_.qo_.o 3a oben 815 31,56 38,00 112,10 | 928,58 0,11 0,11 7,83 49,26 | 382,20 | 211,23 | 164,85 | 107,10 | 500,55 584,00 5,20




Henens 2 [lens 3 («pea)

[iaveinn sanse roma COOpHHUK e 1 ITuuieBsie BelLIeCTBa SIT il ButamuHbl, Mr MuHepasbHblH BELLECTBa,MI
peuentyp 2004r, > |Benkw, r|XKupsl, f Yroesog Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben
BuHerpet oBowHo# (C NMACJIOM pacTHTEIBHBIM) Ne71 100 1,20 10,00 7,10 | 124,00 | 0,04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 13,97 | 39,40 | 138,00 | 23,90 [ 215,00 | 0,83
1111 u3 cBexeil kanyCTEE ¢ KapTodeneM, CMeTaHoMH Ne 124 260 2,00 5,10 8,70 90,00 0,00 0,08 9,32 0,45 90,50 | 41,80 | 44,00 [ 21,05 | 160,30 185,00 0,62
[Trope kapTodensHoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00 | 0,05 0,11 7,68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 902,40 | 1,44
KoTnets! peiOHBIE JIOOKEIENbCKHE Ne390 100 12,60 | 4,90 5,90 | 118,00 0,01 0,13 1,48 1,16 | 23,60 | 49,30 | 20,00 | 28,90 | 100,00| 389,70 | 1,17
Xneb nieHHYHbINR 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 |- 0,00 5,00 16,25 | 3,50 | 124,75] 23,25 | 0,28
Xneb pxaHoit 20 1,53 0,20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7,00 | 31,60 | 9,40 | 122,00| 49,00 | 0,78
KoMmmoT u3 cMecH cyXoGpyKTOB No639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Kounaurtepckoe uznenue (Badis) 30 1,50 9,00 18,60 | 162,00 | 0,05 0,02 0,00 0,90 0,00 7,20 | 27,00 | 5,40 | 183,00] 39,00 | 0,48
HToro 3a o0ex 915 25,68 35,05 | 117,15 | 887,65 0,22 0,36 27,69 4,70 163,53 | 185,67 | 293,45 | 248,45 | 980,95 | 1803,55 | 5,90
Hepens 2 Jlens 4 (JeTBepr)
CoopHuK ! ITuinessie BelecTBa Burtamunel, Mr MuHepaibHblH BeLiecrsa,Mr
HIGAMEHOERHNE BI0TA peLentyp Noof,.wzyo? : Benku, r|XKupsl, 1] Yriesos S Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben

Canart U3 CBE)XHX MTOMHIOPOB Nel9 100 0,95 | 20,14 | 3,96 | 198,00 0,05 0,05 16,91 3,30 | 133,00 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30 20,00 | 0,75
Cyn xapTodesbHbIi C MAKaPOHHBIMH U3JETHAMU Ne 140 250 2,70 2,60 18,90 | 111,00 0,03 0,08 5,50 1,15 | 25,00 | 32,50 | 78,00 | 30,25 | 172,30 | 606,50 | 1,28
Puc npunyiueHHsli ¢ MacjaoM CIHBOYHBIM Ne512 180 4,20 5,70 41,70 | 239,00 | 0,01 0,02 0,00 0,96 | 30,00 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 42,00 | 36,00 1,08
Tedrenu (1 BapuaHT) Ned61 100 8,30 11,20 | 9,40 | 172,00 0,02 0,07 3,07 1,40 7,00 10,24 [ 112,00 16,39 | 75,00 | 182,00 1,78
Xineb MiueHHYHbIH 40 2,80 0,40 19,58 | 94,00 | 0,05 0,02 0,00 0,36 0,00 8,00 [ 26,00 | 5,60 | 199,60| 37,20 | 0,44
Xneb prxaHoi 30 2,30 0,30 15,30 | 73,35 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 | 73,50 1,17
Komnor u3 cMecu cyxodpykToB No639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Kouautepckoe usende (Cyiku) 25 2,68 0,30 17,80 | 85,00 | 0,04 0,01 0,00 0,75 0,00 6,00 | 22,50 | 4,50 | 152,50 32,50 | 0,40
HToro 3a oGen 925 24,93 40,74 | 154,14 | 1082,35| 0,26 0,27 25,48 8,13 195,00 | 113,94 | 377,40 | 98,94 | 948,50 | 987,90 7,20




Henensn 2 Jlens 5 (marHuLa)

., CoophHk BhixOL | [Nuuesbie BelecTsa Lxkan BuramuHbIl, MT MuHepaibHbiH BEWECTBA,MT
, peuentyp 2004r] " |Benxu, r{2Kupsl, 1jYriaesos Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
O0en

CaJnar 13 CBeKJibl C U3FOMOM No20 C.p. 2001r.|] 100 1,54 6,08 15,66 | 106,00 0,02 0,04 1,76 0,64 0,00 9,45 41,80 | 70,00 | 38,80 | 313,70 1,26
Cyn xaprodenbHblii ¢ Kpyno# No 138 250 4,50 2,90 | 30,10 | 164,00 0,00 0,10 5,66 0,50 16,00 | 15,00 | 36,00 | 13,25 | 153,70 | 185,00 [ 0,85
[Tiope kapTodenshoe Ne520 180 4,10 5,50 | 26,90 | 176,00| 0,05 0,11 7,68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39,60 | 265,20 902,40 | 1,44
Cyduie 13 neueHH ( ¢ MacioM CIHBOUHbBIM) Ne 321 C6.p. 201 105 15,60 | 10,30 | 10,80 | 199,00| 0,00 0,00 10,06 0,00 0,00 | 44,89 0,00 18,12 0,00 0,00 4,85
X7neb rnueHUUHbIR 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 3,50 | 124,75] 23,25 | 0,28
Xneb praHoit 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50 61,25 | 0,98
KomnoT u3 cmecu cyXxodpyKkTroB Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7.40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Konautepckoe usnenve 30 1,71 9,18 18,00 | 19,60 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 5,00 17,25 3,25 0,00 0,00 0,03
Hroro 3a oben 915 32,11 34,56 153,96 | 894,48 0,17 0,28 25,16 2,99 50,80 149,49 | 266,00 | 162,07 | 736,75 | 1485,80 9,99

Hepens 2 leny 6 ( cy660Ta)

——_ COopHHK Brixom, 1 [IuieBbIe BeLIECTBA 57 e ButaMHHBI, MT MuHepanbHbIH BELIECTBA,MI
, peuentyp 2004r. > |Benku, r{XKupsl, [ Vraesoq Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
Oben

[Tomut0p CBEXHHA NOPLIMOHHO cr 70-71 100 1,10 0,20 3,70 23,00 0,07 0,03 25,00 0,53 | 133,00 14,00 | 26,00 | 20,00 | 40,00 | 290,00 1,40
Cyn n1o0uTeNbCK i Ne93, ¢6.p. 2008r| 250 5,90 2,60 25,30 | 149,00 0,03 0,05 7,00 0,65 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00 | 256,00 | 2,50
Pary u3 oBoluei No224 180 3,60 7,30 18,20 | 154,00 0,04 0,07 10,75 | 0,96 | 9840 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 | 476,40 | 1,07
dpuKazenbka U3 Nsica FOBsIIMHBIL, TYWEHLIE B COYCH Nod71 100 10,00 9,70 5,50 | 150,00 0,02 0,08 1,28 | 131,00} 13,00 | 24,35 | 131,00] 19,36 | 209,00 | 195,00 | 1,62
Xneb nieHHYHbIE 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 3,50 | 124,75 23,25 | 0,28
Xneb pxaHoi 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50} 61,25 | 0,98
Komnor u3 cmecr cyXxodpykroB Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,40 0,00 2,60 1,80 0,20 0,30
Hroro 3a o0en 880 25,26 20,40 | 105,20 | 705,88 0,24 0,26 44,03 133,55 | 297,15 | 127,50 | 333,65 | 160,61 | 722,05 | 1302,10| 8,15
CpeaHer 3HAUEHHE 3 NIEPUHOA: 887,33 | 29,59 36,68 137,54 | 934,16 0,22 3,07 21,98 35,41 204,92 | 161,20 | 375,45 | 168,80 | 756,68 | 1199,09| 7,05

Texrpaior:

%\ B. A. Jlebenena




